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Â Â Å Ä Å Í È Å 

×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ òåñíî ñâÿçàíà ñî âñåé ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé 

è êóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâå÷åñòâà, ñîñòàâëÿþùåé åãî èñòîðèþ. Êîëè-

÷åñòâåííûå äàííûå äåìîãðàôèè äàþò óíèâåðñàëüíûé êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ïðîø-

ëîãî è ïîçâîëÿþò íàéòè îòâåò íà âîïðîñ î ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà â 

öåëîì. 

Â ìèðå, ãäå êàæäóþ ñåêóíäó ðîæäàåòñÿ 21 è óìèðàåò 18 ÷åëîâåê, íàñåëå-

íèå Çåìëè åæåäíåâíî óâåëè÷èâàåòñÿ íà 250 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, è ýòîò ïðèðîñò 

ïðàêòè÷åñêè âåñü ïðèõîäèòñÿ íà ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû. Òåìï ðîñòà íàñòîëüêî 

âåëèê (îí ïðèáëèæàåòñÿ ê 90 ìèëëèîíàì â ãîä), - ÷òî åãî ñòàëè ðàññìàòðèâàòü 

êàê äåìîãðàôè÷åñêèé âçðûâ, ñïîñîáíûé ïîòðÿñòè ïëàíåòó. Èìåííî íåïðåðûâ-

íîå óâåëè÷åíèå íàñåëåíèÿ ìèðà òðåáóåò âñå âîçðàñòàþùåãî ïðîèçâîäñòâà ïèùè 

è ýíåðãèè, ïîòðåáëåíèÿ ìèíåðàëüíûõ ðåñóðñîâ è ïðèâîäèò êî âñå óâåëè-

÷èâàþùåìóñÿ äàâëåíèþ íà áèîñôåðó ïëàíåòû. 

Áåçóäåðæíûé ðîñò íàñåëåíèÿ ïðèâîäèò ê òðåâîæíûì ïðîãíîçàì è äàæå 

àïîêàëèïñè÷åñêèì ñöåíàðèÿì äëÿ ãëîáàëüíîãî áóäóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Îäíàêî 

ÿñíî, ÷òî îïðåäåëèòü ðàçâèòèå â ïðåäâèäèìîì áóäóùåì ìîæíî òîëüêî ïðàâèëü-

íî îïèñàâ ïðîøëîå ÷åëîâå÷åñòâà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷åëîâå÷åñòâî ïåðåæèâàåò òàê íàçûâàåìûé äåìîãðàôè-

÷åñêèé ïåðåõîä. Ýòî ÿâëåíèå ñîñòîèò â ðåçêîì âîçðàñòàíèè ñêîðîñòè ïðèðîñòà 

íàñåëåíèÿ, çàòåì â ñòîëü æå ñòðåìèòåëüíîì åãî óìåíüøåíèè è â ñòàáèëèçàöèè 

÷èñëåííîñòè. Äåìîãðàôè÷åñêèé ïåðåõîä ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì ïðîèçâîäèòåëü-

íûõ ñèë, ïåðåìåùåíèåì çíà÷èòåëüíûõ ìàññ íàñåëåíèÿ èç ñåë â ãîðîäà è ðåçêèì 

èçìåíåíèåì âîçðàñòíîãî ñîñòàâà íàñåëåíèÿ. Â äàííûé ìîìåíò ïåðåõîä îõâàòû-

âàåò áîëüøóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ Çåìëè; îí óæå çàêîí÷èëñÿ â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ è 

òåïåðü èäåò òîëüêî â ñòðàíàõ ðàçâèâàþùèõñÿ. 
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ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß ÝÂÎËÞÖÈß ÍÀÐÎÄÎÍÀÑÅËÅÍÈß 

Åùå â ñåðåäèíå 40-õ ãîäîâ ôðàíöóçñêèé äåìîãðàô À. Ëàíäðè (1874-1951) â 

îáîáùàþùåì òðóäå "Òðàêòàò î äåìîãðàôèè", îïðåäåëÿÿ èçó÷åíèå ôàêòîâ êàê 

ïåðâóþ çàäà÷ó äåìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïèñàë, ÷òî â ðåøåíèè ýòîé çà-

äà÷è "äåìîãðàôèÿ âûñòóïàåò êàê èñòîðèÿ". Ó÷åíûé èìåë â âèäó, ðàçóìååòñÿ, íå 

òîæäåñòâî äåìîãðàôèè è èñòîðèè, à èñòîðè÷åñêè íåïðåðûâíîå òå÷åíèå äåìî-

ãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, òîò íåïðåëîæíûé ôàêò, ÷òî óñïåøíîå èçó÷åíèå ïîñëåä-

íèõ íåâîçìîæíî òîëüêî íà "ñèþìèíóòíîì" ìàòåðèàëå è ïðàêòè÷åñêè âñåãäà òðå-

áóåò èõ èññëåäîâàíèÿ â áîëåå èëè ìåíåå çíà÷èòåëüíîé èñòîðè÷åñêîé ðåòðîñïåê-

òèâå (2). 

Ñâåäåíèÿìè î íà÷àëüíîé ÷èñëåííîñòè ëþäåé ñîâðåìåííîãî âèäà "Homo 

sapiens", âûäåëèâøèõñÿ èç äðåâíèõ ãîìèíèäîâ (âåðîÿòíî íåàíäåðòàëüöåâ) ïðè-

ìåðíî 50 òûñ. ëåò òîìó íàçàä, íàóêà íå ðàñïîëàãàåò. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, 

îäíàêî, ÷òî èõ áûëî íåñêîëüêî òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ò.ê. ìåíüøàÿ ÷èñëåííîñòü âðÿä ëè 

ìîãëà îáåñïå÷èòü ïðîöåññ åñòåñòâåííîãî îòáîðà è ãåíåòè÷åñêîãî çàêðåïëåíèÿ 

÷åðò "÷åëîâåêà ðàçóìíîãî". Â ïîñëåäóþùèå òûñÿ÷åëåòèÿ ëþäè ïîñòåïåííî 

ðàññåëÿëèñü èç îáëàñòè ñâîåãî ôîðìèðîâàíèÿ â äðóãèå ïðèãîäíûå äëÿ æèçíè 

ðåãèîíû çåìíîãî øàðà; ïðèìåðíî 30-35 òûñ. ëåò íàçàä ëþäè, çàñåëèâ Ñåâåðî-

Âîñòî÷íóþ Àçèþ, ïðîíèêëè ÷åðåç Áåðèíãîâ ïðîëèâ â Ñåâåðíóþ Àìåðèêó è 

äâèíóëèñü íà þã, çàñåëÿÿ îãðîìíûå ïðîñòîðû ýòîãî êîíòèíåíòà, à 20-25 òûñ. ëåò 

íàçàä-÷åðåç Þãî-Âîñòî÷íóþ Àçèþ è îñòðîâà Ìàëàéñêîãî àðõèïåëàãà-íà÷àëè 

çàñåëåíèå Àâñòðàëèè. 

×èñëåííîñòü ïåðâîáûòíûõ ëþäåé ðîñëà êðàéíå ìåäëåííî. Íà îñíîâå èìå-

þùèõñÿ íàó÷íûõ äàííûõ ê íà÷àëó ìåçîëèòà, ò.å. îêîëî 15 òûñ. ëåò íàçàä, îáùåå 

÷èñëî ïåðâîáûòíûõ ëþäåé, ðàññåëèâøèõñÿ ïî âñåì îáèòàåìûì íûíå ìàòåðèêàì, 

ñîñòàâëÿëî âñåãî ëèøü íåñêîëüêî ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê, ê íà÷àëó íåîëèòà (â 

ñåäüìîì òûñÿ÷åëåòèè äî íàøåé ýðû)-îêîëî 10 ìëí. ÷åëîâåê. Òåìïû ðîñòà áûëè 

íåçíà÷èòåëüíûìè è ñîñòàâëÿëè íåñêîëüêî ïðîöåíòîâ çà òûñÿ÷åëåòèå. Ïîäàâëÿþ-

ùàÿ ìàññà íàñåëåíèÿ ñîñðåäîòî÷èâàëàñü â Þæíîé è Âîñòî÷íîé Àçèè, Àôðèêå è 

Þæíîé Åâðîïå; îãðîìíûå ïðîñòðàíñòâà ñåâåðíîé ïîëîâèíû Åâðàçèè îñòàâàëèñü 

ïî÷òè áåçëþäíûìè. Åùå ìåíüøå áûëè çàñåëåíû äðóãèå êîíòèíåíòû: 

÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ Àâñòðàëèè, îñâîåíèå êîòîðîé íà÷àëîñü ñðàâíèòåëüíî 

ïîçäíî, âîçìîæíî, íå ïðåâûøàëà íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ÷èñëî æèòåëåé 

âñåé Àìåðèêè ñîñòàâëÿëî 100-200 òûñ. ÷åëîâåê. 

Ó÷èòûâàÿ òÿæåëûå óñëîâèÿ æèçíè ïåðâîáûòíûõ ëþäåé, à òàêæå íà îñíîâà-

íèè íàéäåííûõ êîñòíûõ îñòàíêîâ è ñîïîñòàâëåíèÿ ýòíîãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà 

ïî ïëåìåíàì çåìíîãî øàðà, íàõîäÿùèìñÿ íà íèçøèõ ñòóïåíÿõ ðàçâèòèÿ, 

ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâëÿëà â òó ýïîõó 

îêîëî 20 ëåò, ò.å. áûëà â 3,5 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ñåé÷àñ â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ 

ñòðàíàõ ìèðà. Ëèøü íåìíîãèå ëþäè äîæèâàëè â òî âðåìÿ äî 50 ëåò. Óðîâåíü 

ðîæäàåìîñòè â ïåðâîáûòíóþ ýïîõó áûë âûñîêèì, ïðè÷åì íåñêîëüêî ïðåâûøàë 

óðîâåíü ñìåðòíîñòè (ñîñòàâëÿâøèé îêîëî 50 íà 1000 ÷åëîâåê), ò.ê. ïðè ìåíüøåé 

ðîæäàåìîñòè íàøè ïðåäêè äîëæíû áûëè áû âûìåðåòü. 
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Òåìïû ðîñòà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ìèðà â öåëîì è èõ ðàçëè÷èÿ ïî ñòðà-

íàì è íàðîäàì îïðåäåëÿëèñü ãëàâíûì îáðàçîì êîëåáàíèÿìè ñìåðòíîñòè, îñíîâ-

íûìè ïðè÷èíàìè êîòîðîé áûëè ãîëîä, áîëåçíè è âîéíû. Äîñòèãíóòûé â ðåçóëü-

òàòå "íåîëèòè÷åñêîé ðåâîëþöèè" ñêà÷îê â ðàçâèòèè ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë 

ñîçäàë íåîáõîäèìóþ áàçó äëÿ áîëåå áûñòðîãî ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ. Ïîýòîìó, 

î÷åâèäíî, âñþäó, ãäå äëèòåëüíîå âðåìÿ íå áûëî îïóñòîøèòåëüíûõ âîéí, 

ýïèäåìèé è ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, íàñåëåíèå âîçðàñòàëî, ïîêà êàêîå-íèáóäü 

íîâîå ñîöèàëüíîå ïîòðÿñåíèå íå íàðóøàëî ýòîò ðîñò. 

Îáðàçîâàíèå êðóïíûõ, ìíîãîìèëëèîííûõ ñêîïëåíèé íàñåëåíèÿ â îáëàñòÿõ 

âåëèêèõ öèâèëèçàöèé äðåâíîñòè (Åãèïåò, Àññèðèÿ, Âàâèëîí è äð.) áûëî â çíà÷è-

òåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíî èìåííî ñ ïåðèîäàìè èõ ñðàâíèòåëüíî ñïîêîéíîãî 

ñóùåñòâîâàíèÿ. Â Äðåâíåì Åãèïòå ýïîõè ôàðàîíîâ íàñ÷èòûâàëîñü, êàê 

ïîëàãàþò, äî 7 ìëí. æèòåëåé, â Âàâèëîíå-4-5 ìëí. 

Â öåëîì â ðàííåêëàññîâûõ ôîðìàöèÿõ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ðîñëà áîëåå 

áûñòðûìè, ÷åì â ïåðâîáûòíîîáùèííîé ôîðìàöèè, íî åùå íåâûñîêèìè òåì-

ïàìè. Ê íà÷àëó íàøåé ýðû ÷èñëåííîñòü íàðîäîíàñåëåíèÿ ìèðà ñîñòàâèëà 200-

250 ìëí. ÷åëîâåê, èç íèõ â ïðåäåëàõ Ðèìñêîé èìïåðèè íàõîäèëîñü ñâûøå 50 

ìëí. ÷åëîâåê. Ñòðàíû Ñåâåðî-Çàïàäíîé Åâðîïû áûëè çàñåëåíû ñëàáî: â Âåëè-

êîáðèòàíèè (ñ Èðëàíäèåé) ïðîæèâàëî ìåíåå 1 ìëí. ÷åëîâåê. Íà òåððèòîðèè 

ÑÑÑÐ â ñëîæèâøèõñÿ ãðàíèöàõ ïðîæèâàëî â òî âðåìÿ ïðèìåðíî 5 ìëí. ÷åëîâåê, 

íà àìåðèêàíñêîì êîíòèíåíòå-íåñêîëüêî ìèëëèîíîâ. Êðóïíûå ñêîïëåíèÿ 

íàñåëåíèÿ âîçíèêëè â ñòðàíàõ Àçèè: â Êèòàå è Èíäèè-ïðèìåðíî äî 40-50 ìëí. 

÷åëîâåê. 

Â ñðåäíèå âåêà ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ìèðà ðîñëà âñå åùå íåâûñîêèìè 

òåìïàìè; ê êîíöó ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ îíà îáû÷íî îöåíèâàåòñÿ â 250-300 ìëí. 

÷åëîâåê, ê ñåðåäèíå âòîðîãî-â 400-500 ìëí. ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå íà òåððèòîðèè 

ñîâðåìåííîé Çàðóáåæíîé Àçèè íàõîäèëîñü îêîëî 250 ìëí. ÷åëîâåê, Àôðèêè-70-

90 ìëí., Åâðîïû-65-80 ìëí., Àìåðèêè-30-50 ìëí.,  ÑÑÑÐ-15-20 ìëí. ÷åëîâåê. Âî 

ìíîãèõ ñòðàíàõ àíòè÷íîé öèâèëèçàöèè â ðàííåì ñðåäíåâåêîâüå ïðîèçîøëî äàæå 

ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ èç-çà âîéí è ðàçðóõè õîçÿéñòâà, 

ïîñëåäîâàâøèõ â ðåçóëüòàòå âîññòàíèÿ ðàáîâ è íàøåñòâèÿ âàðâàðîâ. 

Ðîñò ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Åâðîïû, âîçîáíîâèâøèéñÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ 

"âåëèêîãî ïåðåñåëåíèÿ íàðîäîâ", áûë ñèëüíî íàðóøåí â XIV âåêå ýïèäåìèåé 

÷óìû ("÷åðíîé ñìåðòè"), âî âðåìÿ êîòîðîé ïîãèáëî îêîëî ÷åòâåðòè (à â íåêîòî-

ðûõ îáëàñòÿõ è äî ïîëîâèíû) âñåõ æèòåëåé. Ê ñåðåäèíå âòîðîãî òûñÿ÷åëåòèÿ 

íàèáîëåå íàñåëåííûìè ñòðàíàìè áûëè Ôðàíöèÿ (ñâûøå 15 ìëí. ÷åëîâåê), Èòà-

ëèÿ è Ãåðìàíèÿ (ïðèìåðíî ïî 11 ìëí. ÷åëîâåê; â Âåëèêîáðèòàíèè (ñ Èðëàíäèåé) 

áûëî îêîëî 5 ìëí. æèòåëåé. 

Íàèáîëåå ìíîãîëþäíîé ñòðàíîé ìèðà ê ñåðåäèíå âòîðîãî òûñÿ÷åëåòèÿ 

ñòàíîâèòñÿ Êèòàé, ÷èñëåííîñòü æèòåëåé êîòîðîãî ïðåâûñèëà 100 ìëí. ÷åëîâåê. 

Òàêîâà â îáùèõ ÷åðòàõ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ýâîëþöèÿ íàñåëåíèÿ äî XX âåêà (3). 
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Ïðîãíîçû äåìîãðàôèè íà áëèæàéøåå áóäóùåå óêàçûâàþò ïðåäåë â 14 

ìèëëèàðäîâ, ïðè÷åì 90% ïðåäåëüíîé ÷èñëåííîñòè - 12,5 ìèëëèàðäà-ñëåäóåò 

îæèäàòü ê 2135 ãîäó. À ïî îïòèìàëüíîìó ñöåíàðèþ ÎÎÍ íàñåëåíèå Çåìëè ê 

ýòîìó ñðîêó âûéäåò íà ïîñòîÿííûé ïðåäåë 11600 ìèëëèîíîâ. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êîãäà ñâÿçè ìåæäó îòäåëüíûìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ 

è îñíîâíîé ìàññîé ÷åëîâå÷åñòâà ïðåðûâàëèñü íàäîëãî, â íèõ ïðîèñõîäèëî 

çàìåäëåííîå ðàçâèòèå Àíòðîïîëîãèè õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî èçîëÿöèÿ ìàëûõ 

ãðóïï ïðèâîäèò ê çàìåäëåíèþ èõ ýâîëþöèè: äàæå ñåãîäíÿ ìîæíî íàéòè 

ñîîáùåñòâà, íàõîäÿùèåñÿ íà íåîëèòè÷åñêîé è äàæå ïàëåîëèòè÷åñêîé ñòàäèè 

ðàçâèòèÿ. Çàòî â Åâðàçèéñêîì ïðîñòðàíñòâå, ïî êîòîðîìó êî÷åâàëè ïëåìåíà è 

ìèãðèðîâàëè íàðîäû, ôîðìèðîâàëèñü ýòíîñû è ÿçûêè, ïðîèñõîäèë ñèñòåìà-

òè÷åñêèé è íåèçìåííûé ðîñò. 

Îáðàòèìñÿ òåïåðü ê ÿâëåíèþ äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà, êàê ê ñîâåð-

øåííî îñîáîìó ïåðèîäó, òðåáóþùåìó îòäåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ. Ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü ïåðåõîäà ñîñòàâëÿåò 84 ãîäà, îäíàêî çà ýòî âðåìÿ, ñîñòàâëÿþùåå 1/50000 

âñåé èñòîðèè, ïðîèçîéäåò êîðåííîå èçìåíåíèå õàðàêòåðà ðàçâèòèÿ ÷åëîâå-

÷åñòâà. Ýòî âðåìÿ ïåðåæèâåò 1/10 âñåõ ëþäåé, êîãäà-ëèáî æèâøèõ íà Çåìëå. 

Ïðè äåìîãðàôè÷åñêîì ïåðåõîäå êîðåííûì îáðàçîì ìåíÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå 

ìåæäó ìëàäøèì è ñòàðøèì ïîêîëåíèÿìè. 

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ìàñøòàá èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè ïî ìåðå 

ðîñòà ÷åëîâå÷åñòâà ìåíÿåòñÿ, ò.å. ïðîèñõîäèò òðàíñôîðìàöèÿ òåìïîâ ðàçâèòèÿ 

âî âðåìåíè. Òàê, èñòîðèÿ Äðåâíåãî Åãèïòà îõâàòûâàëà òðè òûñÿ÷åëåòèÿ è 

çàâåðøèëàñü 2700 ëåò òîìó íàçàä. Óïàäîê Ðèìñêîé èìïåðèè ïðîäîëæàëñÿ 1,5 

òûñÿ÷è ëåò â òî âðåìÿ, êàê íûíåøíèå èìïåðèè ñîçäàâàëèñü çà âåêà è 

ðàñïàäàþòñÿ çà äåñÿòèëåòèÿ. Â ýòîì èçìåíåíèè ìàñøòàáà âðåìåíè â ñîòíè è 

òûñÿ÷è ðàç ïðåêðàñíî âèäíà ìàñøòàáíàÿ èíâàðèàíòíîñòü èñòîðè÷åñêîãî 

ïðîöåññà: êàæäûé ñëåäóþùèé öèêë êîðî÷å ïðåäøåñòâóþùåãî â 2,72 ðàçà è 

âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëåííîñòè âî ñòîëüêî æå ðàç. 

 

 

 

Ðàçíûå ñöåíàðèè ðàçâèòèÿ ÷å-

ëîâå÷åñòâà ïðåäñêàçûâàþò õàðàê-

òåð ðîñòà íàñåëåíèÿ ïî-ðàçíîìó: 1-

ïðîãíîç ÎÎÍ, 2-òåîðåòè÷åñêàÿ ìî-

äåëü, 3-"âçðûâíîé" õàðàêòåð ïðèðîñ-

òà, îïðåäåëÿåìûé îäíîé èç ðàííèõ 

òåîðèé, 4-îòêëîíåíèå ìîäåëüíûõ 

ðàñ÷åòîâ îò èçìåðåííûõ äåìîãðà-

ôàìè çíà÷åíèé, óâåëè÷åííîå â 5 ðàç. 

Êðóæêîì îáîçíà÷åíî íàñòîÿùåå 

âðåìÿ. 
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Ýïîõà Ïåðèîä Äàòà 
ãîäû 

×èñëî 
ëþäåé 

Êóëüòóðíûé ïåðèîä 

 

  Ò ëåò Èñòîðèÿ, êóëüòóðà, òåõíîëîãèÿ 

  2175  13õ109   Ñòàáèëèçàöèÿ  Ïåðåõîä ê ïðåäåëó 14õ109  

Ñ  2050  10,5õ109  È íàñåëåíèÿ      
Çåìëè 

125 Èçìåíåíèÿ âîçðàñòíîãî 
ðàñïðåäåëåíèÿ  

 Ò1  2007  7õ109  Ñ  42 Ãëîáàëèçàöèÿ Óðáàíèçàöèÿ 

 11 1965        
Ò 

Ìèðîâîé 
äåìîãðàôè÷åñêèé 

ïåðåõîä  

42 Íàñòîÿùåå âðåìÿ  

Êîìïüþòåðû  

 10  1840  109  Î Íîâåéøàÿ  125 Ìèðîâûå âîéíû    
Ýëåêòðè÷åñòâî  

 9  1500   Ð Íîâàÿ èñòîðèÿ  340 Ïðîìûøëåííàÿ ðåâîëþöèÿ 
Êíèãîïå÷àòü 

 8  500 í.ý.   È Ñðåäíèå âåêà  1000 Ãåîãðàôè÷åñêèå îòêðûòèÿ 
Ïàäåíèå Ðèìà 

 7  2000   
äî í.ý.  

108  ß Äðåâíèé ìèð  2500 Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî   
Ãðå÷åñêàÿ öèâèëèçàöèÿ    

Èíäèÿ, Êèòàé, Áóääà 

Â 6  9000   Ê 

À 
Ì 

Íåðëèò  7000 Ìåæäóðå÷üå, Åãèïåò 
Ïèñüìåííîñòü, Ãîðîäà 

Îäîìàøíèâàíèå, Ñåë.õîç. 

 5  29000  107  Å 
Í 

Ìåçîëèò  20000 Êåðàìèêà, Áðîíçà    
Ìèêðîëèòû  

 4  80000   Í Ìóñòüå  51000 Çàñåëåíèå Àìåðèêè  

 3  0,22ìëí.  106  Û 

É 

Àøåëü  1,4õ105 Homo sapiens                       
Ðå÷ü, Îãîíü  

 2  0,60ìëí.    

Â 

Øåëëü  3,8õ105 Çàñåëåíèå Åâðîïû è Àçèè 
Ðóáèëà  

 1  1,6ìëí.  105  Å 
Ê 

Îëäóâàé 1,0õ105 Ãàëå÷íàÿ êóëüòóðà, ×îïïåð 
Homo habilis  

À Ò0 4,4ìëí. (1)   2,8õ106 Îòäåëåíèå ãîìèíèäîâ îò 
ãîìèíîèäîâ 

Ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñòâà â ëîãàðèôìè÷åñêîì ìàñøòàáå âðåìåíè. 

 

Íà ïîäîáíóþ ïåðèîäè÷íîñòü êðóïíûõ ñîöèàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêèõ öèêëîâ â 

èñòîðèè íîâîãî âðåìåíè âïåðâûå îáðàòèë âíèìàíèå Í. Ä. Êîíäðàòüåâ â 1928 

ãîäó, è ñ òåõ ïîð òàêèå öèêëû ñâÿçûâàþò ñ åãî èìåíåì. Òàê ñòî ëåò òîìó íàçàä, 

â 1900 ãîäó, ñêîðîñòü ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ=1% â ãîä, 100 òûñÿ÷ ëåò íàçàä îíà 

ñîñòàâëÿëà 0,001%, à â íà÷àëå ïàëåîëèòà, 1,6 ìèëëèîíà ëåò òîìó íàçàä, çàìåòíûé 

ïðèðîñò-íà 150 òûñÿ÷ ÷åëîâåê (ñåãîäíÿ ñòîëüêî ïðèáàâëÿåòñÿ çà ïîëäíÿ)-ìîã 

ïðîèçîéòè òîëüêî çà ìèëëèîí ëåò. 

Èìåííî â ïàëåîëèòå è íà÷àëîñü òî ñàìîóñêîðåííîå ðàçâèòèå, êîòîðîå ñ òåõ 

ïîð ïðîäîëæàåòñÿ íåèçìåííûì îáðàçîì â òå÷åíèå ìèëëèîíà ëåò. Ê íà÷àëó 

íåîëèòà, 10-12 òûñÿ÷ ëåò íàçàä, ñêîðîñòü ðîñòà áûëà óæå â 10 òûñÿ÷ ðàç áîëüøå, 

÷åì â íà÷àëå êàìåííîãî âåêà, à íàñåëåíèå ìèðà ñîñòàâëÿëî 10-15 ìèëëèîíîâ. 

Íà ïðåäåë ðîñòà íàñåëåíèÿ íå âëèÿþò âíåøíèå ôàêòîðû-îêðóæàþùàÿ 

ñðåäà è íàëè÷èå ðåñóðñîâ. Îïðåäåëÿþò åãî òîëüêî ôàêòîðû âíóòðåííèå, êîòî-

ðûå íåèçìåííî äåéñòâóþò íà ïðîòÿæåíèè ìèëëèîíà ëåò. ×åëîâå÷åñòâî â öåëîì 
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âñåãäà ðàñïîëàãàëî äîñòàòî÷íûìè ðåñóðñàìè, êîòîðûå ÷åëîâåê îñâàèâàë, ðàñ-

ñåëÿÿñü ïî Çåìëå è óâåëè÷èâàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîèçâîäñòâà. Êîãäà êîíòàêòû 

ïðåêðàùàëèñü, ðåñóðñîâ è ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà íå îñòàâàëîñü, ëîêàëüíîå 

ðàçâèòèå çàêàí÷èâàëîñü, íî îáùèé ðîñò áûë íåóêëîííûé. Ñåãîäíÿ â ðàçâèòûõ 

ñòðàíàõ 3-4% íàñåëåíèÿ ìîãóò ïðîêîðìèòü âñþ ñòðàíó. Ïî óòâåðæäåíèþ 

ýêñïåðòîâ Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ïëàíåòå 

åñòü è â îáîçðèìîì áóäóùåì îñòàíåòñÿ äîñòàòî÷íî ðåçåðâîâ äëÿ ïðîïèòàíèÿ 20-

25 ìëðä. ÷åëîâåê. Ýòî ïîçâîëèò ÷åëîâå÷åñòâó ñïîêîéíî ìèíîâàòü 

äåìîãðàôè÷åñêèé ïåðåõîä, ïðè êîòîðîì íàñåëåíèå óâåëè÷èòñÿ âñåãî â 25 ðàç. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäåë ðîñòà ÷èñëåííîñòè ñëåäóåò èñêàòü íå â ãëîáàëüíîì 

íåäîñòàòêå ðåñóðñîâ, à â çàêîíîìåðíîñòÿõ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, êîòîðûå 

ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü êàê ïðèíöèï äåìîãðàôè÷åñêîãî èìïåðàòèâà, êàê 

ñëåäñòâèå ïðèñóùåãî ñàìîìó ÷åëîâå÷åñòâó çàêîíà ðîñòà íàñåëåíèÿ.  

Ðåñóðñû, îäíàêî, ðàñïðåäåëåíû ïî ïëàíåòå êðàéíå íåðàâíîìåðíî. Â ïåðå-

íàñåëåííûõ ãîðîäàõ è ñòðàíàõ îíè óæå èñ÷åðïàíû èëè áëèçêè ê èñ÷åðïàíèþ. 

Àðãåíòèíà, íàïðèìåð, èìååò ïëîùàäü âñåãî íà 30% ìåíüøå, ÷åì Èíäèÿ-ñòðàíà 

äðåâíåéøåé öèâèëèçàöèè, íàñåëåíèå êîòîðîé â 30 ðàç áîëüøå, è æèâåò îíî 

î÷åíü áåäíî. Çàòî Àðãåíòèíà, ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå êîòîðîé íà÷àëîñü 200 ëåò 

íàçàä, ìîãëà áû, êàê óòâåðæäàþò ýêñïåðòû, ïðîêîðìèòü âåñü ìèð. 

Íî â ðàìêàõ ðàññìàòðèâàåìîãî ïîäõîäà ðàçíèöû ìåæäó ðàçâèòûìè è 

ðàçâèâàþùèìèñÿ ñòðàíàìè íåò. Âñå îíè â ðàâíîé ìåðå ïðèíàäëåæàò îäíîé 

ñèñòåìå ÷åëîâå÷åñòâà è ïðîñòî íàõîäÿòñÿ â ðàçíûõ ñòàäèÿõ äåìîãðàôè÷åñêîãî 

ïåðåõîäà. Áîëåå òîãî, òåïåðü, â ïåðâóþ î÷åðåäü áëàãîäàðÿ îáìåíó èíôîðìàöèåé, 

ðàçâèòèå òàê íàçûâàåìûõ ñòðàí òðåòüåãî ìèðà èäåò âäâîå áûñòðåå, ÷åì 

ïðîõîäèëî â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ.  

 

 

 
 

Â îáîçðèìîì áóäóùåì ïîñëå äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà âñòàíåò âîïðîñ î 

êðèòåðèÿõ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Åñëè â ïðîøëîì îñíîâîé áûë êîëè÷åñòâåí-

íûé ðîñò, òî ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ÷èñëåííîñòè åþ äîëæíî áóäåò ñòàòü êà÷åñòâî 

íàñåëåíèÿ. Èçìåíåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ïðèâåäåò ê ãëóáîêîé ïåðåñòðîéêå 

Ïðèðîñò íàñåëåíèÿ ìèðà ñ 

1750 ïî 2150 ãîäû, óñðåäíåííûé 

ïî äåñÿòèëåòèÿì: 1 - ðàçâè-

âàþùèåñÿ ñòðàíû, 2 - 

ðàçâèòûå ñòðàíû. Íà 2000 ãîä 

ïðèõîäèòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ 

ñêîðîñòü ðîñòà, ïîñëå ÷åãî 

ïðîèçîéäåò äåìîãðàôè÷åñêèé 

ïåðåõîä è ïðèðîñò ðåçêî 

óïàäåò ïî÷òè äî íóëÿ - 

÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ 

ñòàáèëèçèðóåòñÿ. 
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èåðàðõèè öåííîñòåé. Ýòè ôóíäàìåíòàëüíûå èçìåíåíèÿ öåííîñòíûõ óñòàíîâîê 

îáùåñòâà, íåñîìíåííî, ñîñòàâÿò îñíîâíóþ ïðîáëåìó â ñêîðîì áóäóùåì, íà 

íîâîì ýòàïå ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà. 

 

 
 

 

 

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀÑÅËÅÍÈß 

Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ Çåìëè äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ íå êàê òî÷-

íàÿ âåëè÷èíà (íåçàâèñèìî îò òîãî, ñ êàêîé ñòåïåíüþ òî÷íîñòè îíà ïóáëèêóåòñÿ), 

à ëèøü êàê ïðèáëèæåííàÿ ê òî÷íîé âåëè÷èíå îöåíêà. Áîëåå òîãî, â ðàçëè÷íûõ 

ïóáëèêàöèÿõ ìîæíî âñòðåòèòü è ðàçëè÷íûå îöåíêè ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ 

Çåìëè, èíîãäà áîëüøèå, èíîãäà ìåíüøèå ïî ñðàâíåíèþ ñ îöåíêàìè ÎÎÍ. 

×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ïîñòîÿííî èçìåíÿåòñÿ. Ïîýòîìó â ñðàâíèòåëüíîì 

àíàëèçå íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå òî÷íûé ìîìåíò âðåìåíè, ê 

êîòîðîìó ïðèóðî÷åíà ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ è àäìèíèñòðàòèâíûå ãðàíèöû 

òåððèòîðèè, íà êîòîðîé íàñåëåíèå ïðîæèâàåò. 

Â ñåðåäèíå 1950ã. ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ Çåìëè ñîñòàâëÿëà, ïî îöåíêàì 

ÎÎÍ, 2516 ìëí., â 1987ã.-4994 ìëí., ê 2000ã. îæèäàåòñÿ 6121 ìëí. ÷åëîâåê. Íåêî-

òîðûå çàïàäíûå ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî Çåìëÿ óæå ïåðåíàñåëåíà, íî èìåþùèåñÿ 

ðàñ÷åòû ïîêàçûâàþò, ÷òî äî àáñîëþòíîãî ïåðåíàñåëåíèÿ åùå î÷åíü äàëåêî.  

Òÿæåëîå ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå òåõ èëè èíûõ íàðîäîâ ÿâëÿåòñÿ, êàê 

ïðàâèëî, ðåçóëüòàòîì ëèáî èõ êîëîíèàëüíîãî ïðîøëîãî (èëè íàñòîÿùåãî), ëèáî 

íåýôôåêòèâíîñòè ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû, à íå ðîñòà íàñåëåíèÿ ñàìîãî ïî ñåáå 

(õîòÿ âûñîêèå òåìïû ðîñòà íàñåëåíèÿ ìîãóò áûòü ôàêòîðîì, îñëîæíÿþùèì 

ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå). 

Îòíîñèòåëüíî áûñòðåå ðàñòåò íàñåëåíèå ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí. Ìåæäó òåì 

î÷åíü âàæíî èìåòü â âèäó òðè îáñòîÿòåëüñòâà. 

Âî-ïåðâûõ, óñêîðåíèå ðîñòà íàñåëåíèÿ ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí-ôåíîìåí îò-

íîñèòåëüíî íåäàâíåãî èñòîðè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îíî íà÷àëîñü â îñíîâíîì 

ëèøü â XX â. è äàæå, òî÷íåå, ëèøü âî âòîðîé åãî ïîëîâèíå. 

Âî-âòîðûõ, óñêîðåíèå ðîñòà íàñåëåíèÿ â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ áûëî 

Äåìîãðàôû ïðåäñêàçûâàþò, 

÷òî ïîñëå 2000 ãîäà âîçðàñòíîé ñîñ-

òàâ íàñåëåíèÿ ìèðà íà÷íåò ïðåòåð-

ïåâàòü èçìåíåíèÿ. ×èñëî ëþäåé, 

ìîëîæå 14 ëåò ñòàíåò ïàäàòü (1), à 

ñòàðøå 65 ëåò-ðàñòè (2), è ê êîíöó 

áóäóùåãî âåêà íàøà ïëàíåòà ñèëüíî 

"ïîñòàðååò". (1) 
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íåèçáåæíûì â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â íèõ: 

ñìåðòíîñòü îòíîñèòåëüíî áûñòðî ñíèçèëàñü â ðåçóëüòàòå ñîöèàëüíîãî ïðîãðåññà, 

â òî âðåìÿ, êàê ðîæäàåìîñòü ñîêðàùàåòñÿ ìåäëåííåå (â ñèëó óñòîé÷èâîñòè ñå-

ìåéíûõ òðàäèöèé) èëè â êàêîé-òî ïåðèîä äàæå óâåëè÷èâàåòñÿ âñëåäñòâèå óëó÷-

øåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è ðîñòà ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè â áðàêå.  

Â-òðåòüèõ, ðàíüøå èëè ïîçæå ðîæäàåìîñòü ñîêðàùàåòñÿ è ðîñò íàñåëåíèÿ 

çàìåäëÿåòñÿ (èëè ïðåêðàùàåòñÿ). 

Ðàññìàòðèâàÿ äèíàìèêó ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ îñíîâíûõ ðåãèîíîâ ìèðà, 

ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî òàêèå êðóïíåéøèå ñòðàíû Àçèè, êàê Êèòàé, Èíäèÿ, Áàíãëà-

äåø, Ïàêèñòàí è äð. ïðîâîäÿò äåìîãðàôè÷åñêóþ ïîëèòèêó, íàïðàâëåííóþ íà 

ñíèæåíèå óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè. Â ðåçóëüòàòå òåìïû åå ðîñòà â ýòèõ ñòðàíàõ 

çàìåäëÿþòñÿ, õîòÿ åùå äîëãî áóäóò îñòàâàòüñÿ âûñîêèìè.  

Àôðèêà-ðåãèîí ñàìîé âûñîêîé ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â ìèðå. Áîëü-

øèíñòâî åå ñòðàí ëèøü íåäàâíî âñòóïèëî â íà÷àëüíóþ ôàçó äåìîãðàôè÷åñêîãî 

ïåðåõîäà, â êîòîðîé ñìåðòíîñòü íà÷èíàåò ñíèæàòüñÿ, à ðîæäàåìîñòü åùå ëèáî 

ñòàáèëüíà, ëèáî íåñêîëüêî óâåëè÷èâàåòñÿ. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî â 

Àôðèêå ñåé÷àñ îòìå÷àþòñÿ ñàìûå áûñòðûå òåìïû ðîñòà íàñåëåíèÿ ïî ñðàâ-

íåíèþ ñ äðóãèìè êîíòèíåíòàìè.  

Ëàòèíñêàÿ Àìåðèêà â öåëîì-ýòî ðåãèîí ñ áûñòðîðàñòóùèì íàñåëåíèåì 

(ñðåäíÿÿ ôàçà äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà). Â òàêèõ áîëüøèõ ñòðàíàõ, êàê Áðà-

çèëèÿ, Àðãåíòèíà, Ìåêñèêà, Êîëóìáèÿ, Ïåðó, Âåíåñóýëà íàñåëåíèå ñóììàðíî 

íàñ÷èòûâàëî 76,8% îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Ëàòèíñêîé Àìåðèêè. Ïðåä-

ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ê 2000ã. íàñåëåíèå ýòèõ ñòðàí ñîñòàâèò 416,5 ìëí. ÷åëîâåê. È 

õîòÿ òåìïû ðîñòà íàñåëåíèÿ â íèõ äî êîíöà âåêà îñòàíóòñÿ âûñîêèìè (â 

ñðåäíåì åæåãîäíî â ïåðèîä ñ 1970 ïî 1985ã. -íà 2,46%, ñ 1985 ïî 2000ã. - íà 

1,98%) îíè âñå æå áóäóò ñíèæàòüñÿ íåìíîãî áûñòðåå, ÷åì â Ëàòèíñêîé Àìåðèêå 

â öåëîì (ñîîòâåòñòâåííî 2,40 è 2,03%). 

Ñåâåðíàÿ Àìåðèêà. Êðóïíåéøèå ñòðàíû äàííîãî ðåãèîíà-ÑØÀ è Êàíàäà, 

÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ êîòîðûõ ðàñòåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âñëåäñòâèå 

èììèãðàöèè, à íå åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà. Êàê è â äðóãèõ ýêîíîìè÷åñêè 

ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, óðîâåíü ðîæäàåìîñòè â ÑØÀ è Êàíàäå íå îáåñïå÷èâàåò õîòÿ 

áû ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ â ïåðñïåêòèâå. Ïî îäíîìó èç íåäàâíèõ 

ïðîãíîçîâ àìåðèêàíñêèõ äåìîãðàôîâ ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî íèçêàÿ ðîæäàåìîñòü â 

ÑØÀ ñîõðàíèòñÿ íàäîëãî è íà÷èíàÿ ñ 2034ã. (ïðîãíîç äî 2080ã.) åñòåñòâåííûé 

ïðèðîñò ñòàíåò îòðèöàòåëüíûì, ïðè÷åì áóäåò íàðàñòàòü. Îäíàêî ïîñòîÿííûé 

åæåãîäíûé ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïðîãíîçíîãî ïåðèîäà 

âïëîòü äî 2080ã. êîìïåíñèðóåò, ïî ìíåíèþ àìåðèêàíñêèõ äåìîãðàôîâ, òåíäåí-

öèþ ê äåïîïóëÿöèè è îáåñïå÷èò ê êîíöó ýòîãî ïåðèîäà ïîääåðæàíèå íåèç-

ìåííîé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ (4). 
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ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß ÑÈÒÓÀÖÈß Â ÐÎÑÑÈÈ 

Áëàãîäàðÿ ðàçìåðàì è ìíîãîíàöèîíàëüíîìó ñîñòàâó, ðàçíîîáðàçèþ ãåîãðà-

ôè÷åñêèõ óñëîâèé, èñòîðè÷åñêèõ ïóòåé ðàçâèòèÿ è çàìêíóòîé ýêîíîìèêå, 

ïðîèñõîäèâøèå â Ñîþçå ðåãèîíàëüíûå ïðîöåññû âî ìíîãîì îòîáðàæàëè, ìîäå-

ëèðîâàëè ãëîáàëüíûå ÿâëåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè çàâåðøàåòñÿ äåìîã-

ðàôè÷åñêèé ïåðåõîä; ðîñò íàñåëåíèÿ ïðåêðàùàåòñÿ, åãî ÷èñëåííîñòü ñòàáèëè-

çèðóåòñÿ. Îäíàêî íà ýòîò âåêîâîé ïðîöåññ íàêëàäûâàþòñÿ ñîáûòèÿ ïîñëåäíèõ 

äåñÿòè ëåò, è â ïåðâóþ î÷åðåäü-ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ. Îí ïðèâåë ê ãëóáîêèì 

ïîòðÿñåíèÿì è ñêàçàëñÿ íà óìåíüøåíèè ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, 

îñîáåííî ó ìóæ÷èí, êîòîðàÿ ñòàëà ìåíüøå 60 ëåò.  

Ñ ðîæäàåìîñòüþ æå, ïî ìíåíèþ äåìîãðàôîâ, íè÷åãî ñòîëü êàòàñòðîôè÷åñ-

êîãî íå ïðîèñõîäèò. Åå ñèñòåìàòè÷åñêîå ñíèæåíèå âïîëíå çàêîíîìåðíî è õà-

ðàêòåðíî äëÿ âñåõ ñîâðåìåííûõ ðàçâèòûõ ñòðàí. Ïîýòîìó Ðîññèè ïðåäñòîèò è 

äàëüøå æèòü â óñëîâèÿõ íèçêîé ðîæäàåìîñòè, ïðè êîòîðîé âàæíóþ ðîëü ñòàëà 

èãðàòü ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ. Åñëè äî 1970 ãîäà ïðîèñõîäèëà â îñíîâíîì 

ýìèãðàöèÿ èç Ðîññèè, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòðàíó åæåãîäíî ïðèáûâàåò äî 

800 òûñ. ÷åëîâåê. Ìèãðàöèÿ ïðÿìî âëèÿåò íà äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â 

ñòðàíå è ñïîñîáñòâóåò íåêîòîðîé êîìïåíñàöèè ïîòåðü. 

Â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè è îñîáåííî â ïðèëåæàùèõ ñòðàíàõ Ñðåäíåé 

Àçèè ïðîäîëæàåòñÿ ðîñò íàñåëåíèÿ, îáÿçàííûé ïåðâîé ñòàäèè äåìîãðàôè÷åñêî-

ãî ïåðåõîäà. Îí ñîïðîâîæäàåòñÿ õàðàêòåðíûìè ÿâëåíèÿìè: ïðèòîêîì íàñåëåíèÿ 

â ãîðîäà, äèñáàëàíñîì â ðàçâèòèè ñòðàíû è êàê ñëåäñòâèå-âîçðàñòàþùåé íå-

ñòàáèëüíîñòüþ îáùåñòâà. Äëÿ Ðîññèè î÷åíü âàæíî ïîíÿòü, ÷òî ýòè ïðîöåññû 

íîñÿò ôóíäàìåíòàëüíûé õàðàêòåð è áóäóò òÿíóòüñÿ î÷åíü äîëãî. Îíè ñâÿçàíû íå 

òîëüêî ñ ìèðîâûìè, íî è ñ âíóòðåííèìè, ñïåöèôè÷åñêèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè (1). 

Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëåìû, âîçíèêøèå â Ðîññèè, ñëîæèëèñü äàâíî è 

ëèøü â íàèìåíüøåé ñòåïåíè îáúÿñíÿþòñÿ íûíåøíèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì 

êðèçèñîì. Òàê, óñêîðåííîå îòñòàâàíèå Ðîññèè îò ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà â äåëå 

óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ñíèæåíèÿ ñìåðòíîñòè è ðîñòà 

ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïîñòîÿííî îòìå÷àëîñü äåìîãðàôàìè. À öåëûé ðÿä 

äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîáëåì âîîáùå íå ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷íûì òîëüêî äëÿ 

ðîññèÿí. Íèçêèé óðîâåíü ðîæäàåìîñòè, íå îáåñïå÷èâàþùèé âîñïðîèçâîäñòâî 

íàñåëåíèÿ, íàáëþäàåòñÿ â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå 

ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà. Ýòî õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ñîâðåìåííîé 

öèâèëèçàöèè, ñäåëàâøåé ñâîé âûáîð â ïîëüçó îïðåäåëåííûõ öåííîñòåé, â òîì 

÷èñëå è â ïîëüçó ìàëîãî ÷èñëà äåòåé â ñåìüå. 

Ñîêðàùåíèå âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ ÿâëåíèå íå íîâîå. Â Ðîññèè â 60-å 

è 70-å ãîäû îòå÷åñòâåííûå ñïåöèàëèñòû ñ ìàòåìàòè÷åñêîé òî÷íîñòüþ ïðåäñêà-

çûâàëè ïðèáëèæåíèå ýòèõ îïàñíûõ "ïîðîãîâ". 

Åñëè ðàññìàòðèâàòü ôàêòîð âîéíû è åãî âëèÿíèå íà äåìîãðàôè÷åñêóþ 

ñèòóàöèþ, òî ñ 1903 ãîäà Ðîññèÿ (Ðîññèéñêàÿ èìïåðèÿ) âñòóïèëà â ñåðèþ íåïðå-

ðûâíûõ âîéí è âîåííûõ ñòîëêíîâåíèé, à òàêæå ðåâîëþöèé. Ðóññêî-ÿïîíñêàÿ 

âîéíà (1903-1905), I ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ (1905-1906), I ìèðîâàÿ âîéíà (1914-1918), 
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II ðóññêàÿ ðåâîëþöèÿ (îêòÿáðüñêàÿ) è Ãðàæäàíñêàÿ âîéíà (1918-1922), âîåííûå 

êîíôëèêòû íà Äàëüíåì Âîñòîêå, ðàñòÿíóâøèåñÿ ñ 1922 ïî 1939ã., âîéíà â 

Èñïàíèè (1936-1939), ñîâåòñêî-ôèíñêàÿ âîéíà (1939), II ìèðîâàÿ âîéíà (1941-

1945), êîðåéñêàÿ âîéíà (1950-1952), ìíîãî÷èñëåííûå âîåííûå êîíôëèêòû, ïðîèñ-

õîäèâøèå â ìèðå, â êîòîðûõ ÑÑÑÐ ïðèíèìàë ó÷àñòèå ïðÿìî èëè êîñâåííî: 

âåíãåðñêèé, êóáèíñêèé, âüåòíàìñêèé, ÷åõîñëîâàöêèé, àíãëèéñêèé, ýôèîïñêèé è, 

íàêîíåö, àôãàíñêàÿ âîéíà (1979-1989). Âñå ýòè âîåííûå êîíôëèêòû áûëè 

ïðè÷èíîé ãèáåëè â îñíîâíîì ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû (ïðåæäå âñåãî ýòî 

áûëè ìîëîäûå ëþäè 18-35-ëåòíåãî âîçðàñòà). 

Â ðåçóëüòàòå I ìèðîâîé âîéíû è ïîñëåäîâàâøåé çà íåé ðåâîëþöèè è 

Ãðàæäàíñêîé âîéíû ïîòåðè ñòðàíû ñîñòàâèëè: â I ìèðîâîé âîéíå- îò 2,5 äî 10 

ìëí. ÷åëîâåê (öèôðû ïî ðàçíûì èñòî÷íèêàì êîëåáëþòñÿ â ýòèõ ïðåäåëàõ), â 

ïåðèîä ðåâîëþöèè è ãðàæäàíñêîé âîéíû ïîòåðè ñîñòàâèëè îò 2 äî 7 ìëí. 

÷åëîâåê; îò ãîëîäà ïîãèáëî áîëåå 5 ìëí., óìåðëî îò òèôà îêîëî 2 ìëí. ÷åëîâåê; 

îò îáùåãî ÷èñëà íàñåëåíèÿ ïî ïåðåïèñè 1913ã.-159 ìëí. ÷åëîâåê-óáûëî îêîëî 20 

ìëí. ÷åëîâåê. Ýìèãðèðîâàëî èç ñòðàíû îêîëî 3,5 ìëí. ÷åëîâåê. 

Ôèíñêàÿ êàìïàíèÿ, II ìèðîâàÿ âîéíà è êîðåéñêàÿ-âñå â ñîâîêóïíîñòè 

ñîñòàâèëî îêîëî 29 ìëí. ÷åëîâåê. 

Ïîíàäîáèëîñü äåñÿòü ëåò, ÷òîáû äîñòèãíóòü (â 1955ã.) äîâîåííîé ÷èñëåííîñòè 

íàñåëåíèÿ. Åùå ïðèìåðíî â òå÷åíèå äåñÿòè ëåò-äî âòîðîé ïîëîâèíû 1960-õ 

ãîäîâ - ðîñò ÷èñëåííîñòè îñòàâàëñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì. Íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû 

1960-õ ãîäîâ â ñâÿçè ñ ïàäåíèåì ðîæäàåìîñòè è óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëü-

íîñòè æèçíè ñòàë î÷åâèäåí ôàêò ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ. Âåëè÷èíà ñðåäíåãîäîâîãî 

ïðèðîñòà çà íåñêîëüêî ëåò ñîêðàòèëàñü ïî÷òè âäâîå. Â òå÷åíèå ïÿòíàäöàòè 

ñëåäóþùèõ ëåò ïîêàçàòåëü ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ íåñêîëüêî âûðîñ, íî çàòåì â 

êîíöå 80-õ ãîäîâ ñíîâà ñíèçèëñÿ. Óæå ñ ñåðåäèíû 80-õ ãîäîâ äåìîãðàôû 

ðåãèñòðèðîâàëè òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ âîñïðîèçâîäñòâà. Íàñåëåíèå ðîñëî çà 

ñ÷åò ïîòåíöèàëà äåìîãðàôè÷åñêîãî ðîñòà, íàêîïëåííîãî â âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå 

â òå âðåìåíà, êîãäà ðîæäàåìîñòü áûëà âûñîêîé. Îäíàêî ïîñòåïåííî ýòîò 

ïîòåíöèàë èñ÷åðïûâàëñÿ, è ïîÿâëåíèå åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ Ðîññèè 

ñòàíîâèëîñü âñå áîëåå íåîòâðàòèìûì. Â êîíöå 80-õ - íà÷àëå 90-õ ãã. âîéíà åùå 

ðàç íàïîìíèëà î ñåáå. Ñïàä ðîæäàåìîñòè 60-õ ãîäîâ ñïðîâîöèðîâàë ñïàä 

ñåðåäèíû 80-õ - íà÷àëà 90-õ ãîäîâ. Â æèçíü âñòóïèëî ïîêîëåíèå âíóêîâ òåõ, êòî 

áûë ðîæäåí â ãîäû âîéíû. Äåñÿòü ëåò, ïðîøåäøèõ ñ íà÷àëà 80-õ ãîäîâ, 

ñóùåñòâåííî èñòîùèëè ýòîò ïîòåíöèàë, à ýòî ãîðàçäî áîëåå âàæíûé ôàêòîð 

ñîêðàùåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî ðîñòà. 

Ãëàâíûå ïðè÷èíû åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ â Ðîññèè-íèçêàÿ ðîæäàå-

ìîñòü íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè è, îáóñëîâëåííîå ýòèì, ñòàðåíèå 

íàñåëåíèÿ. Îáà ôàêòîðà ñòàëè íåîòúåìëåìûìè ÷åðòàìè îáðàçà æèçíè âñåõ 

ðàçâèòûõ ñòðàí (10). 

Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Ðîññèè ïðåäñòàåò ñåé÷àñ êàê àíîìàëüíàÿ, ÷òî 

íàãëÿäíî ïðîÿâëÿåòñÿ â ÷àñòíîñòè íà ôîíå ñòðåìèòåëüíîãî ðîñòà íàñåëåíèÿ 

çåìíîãî øàðà, ñîñòàâëÿþùåãî óæå 6 ìëðä. ÷åëîâåê è äîñòèãàþùåãî ê 2020ã. 

ðóáåæà 8 ìëðä. Åñëè çà ïîñëåäíèå 20 ëåò ïðèðîñò íàñåëåíèÿ Çåìëè ñîñòàâèë 1,7 
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ìëðä. ÷åëîâåê (èç íèõ 1,5 ìëðä. â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ), òî â Ðîññèè ïî÷òè 30 

ëåò íå îáåñïå÷èâàëîñü ïðîñòîå âîñïðîèçâîäñòâî. Äåìîãðàôè÷åñêèé ïîòåíöèàë 

Ðîññèè, íèêîãäà íå îòëè÷àâøèéñÿ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ, íåóêëîííî 

ñíèæàëñÿ è áûë èñ÷åðïàí ê 1992 ãîäó, êîãäà ñìåðòíîñòü ñòàëà ïðåâûøàòü 

ðîæäàåìîñòü è óæå íå ïåðåêðûâàëàñü äàæå ìèãðàöèîííûì ïîòîêîì èç ñòðàí 

áëèæíåãî çàðóáåæüÿ âîçðîñøèì ñ 1992 ïî 1993ã. îò 30 äî 237 òûñ. ÷åëîâåê. 

Îòðèöàòåëüíûé åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ õàðàêòåðåí ñåé÷àñ è äëÿ 

ìíîãèõ çàïàäíûõ ñòðàí. Íî òàì îí ñâÿçàí òîëüêî ñî ñâåðõíèçêîé ðîæäàåìîñòüþ. 

Â Ðîññèè æå íàðÿäó ñ ýòèì íåïîìåðíî ðàñòåò è óðîâåíü ñìåðòíîñòè. 

Ïðîãíîç äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, âûïîëíåííûé Ãîñêîìñòàòîì ÐÔ è 

Öåíòðîì ýêîíîìè÷åñêîé êîíúþíêòóðû ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî ÷èñëåííîñòü 

ðîññèÿí ñî 148 ìëí. â 1994ã. ñîêðàòèòñÿ ê 2005 ãîäó äî 138,7 ìëí. èëè 131,5 ìëí. 

÷åëîâåê, ò.å. ÷åðåç 20 ëåò óìåíüøèòñÿ ïî÷òè íà 20 ìëí. ÷åëîâåê (11). 

Òàêèì îáðàçîì, åñòåñòâåííûå èçìåíåíèÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè ìîæíî îõàðàê-

òåðèçîâàòü êàê ãëóáîêèé äåìîãðàôè÷åñêèé êðèçèñ. Ñíèæåíèå ðîæäàåìîñòè è 

ðîñò ñìåðòíîñòè-äâå ñîñòàâëÿþùèå ýòîãî ïðîöåññà. Ñ 1991 ïî 1995ãã. ðîæäàå-

ìîñòü óïàëà íà 30%. 

Âòîðàÿ âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà-ðåçêîå ïîâû-

øåíèå ñìåðòíîñòè-ñ 8,6 ïðîìèëëå â 1991ã. äî 15,0 ïðîìèëëå â 1995 (ïðàêòè÷åñêè 

â äâà ðàçà). Òàêîãî ñêà÷êà íèêòî íå ïðîãíîçèðîâàë. Îí ñâÿçàí âî ìíîãîì ñ 

ïåðåõîäîì ñòðàíû ê ðûíî÷íûì îòíîøåíèÿì, îáû÷íî ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ 

ñóùåñòâåííûì ñíèæåíèåì óðîâíÿ æèçíè.  

Ïðîãíîçû ñïåöèàëèñòîâ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî î âûõîäå èç äåìîãðàôè÷åñ-

êîãî êðèçèñà ãîâîðèòü åùå ðàíî. Ïî äàííûì Öåíòðà äåìîãðàôèè, Êîìèòåòà ïî 

ñòàòèñòèêå è ðÿäà äðóãèõ îðãàíèçàöèé, äàííàÿ ñèòóàöèÿ ñîõðàíèòñÿ ïî êðàéíåé 

ìåðå äî 2005 ãîäà (7). 

 
 

ÌÈÃÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÏÐÎÖÅÑÑÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 

Ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ ñ ïðîáëåìîé ìàññîâîé ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ ïðèøëîñü 

ñòîëêíóòüñÿ ñòðàíàì-÷ëåíàì ÑÍÃ, è ïðåæäå âñåãî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Äîìèíè-

ðóþùèìè êðèòåðèÿìè â íîâîé ìîäåëè ðàññåëåíèÿ ñòàëè ýòíî-êîíôåññèîíàëüíàÿ 

ïðèíàäëåæíîñòü è "èñòîðè÷åñêèå" ïðàâà íà èñêîííûå òåððèòîðèè. Òàêèì îáðà-

çîì, ëèêâèäàöèåé ÑÑÑÐ áûë äàí ñòàðò íîâîìó âåëèêîìó ïåðåñåëåíèþ íàðîäîâ. 

1. Ìèãðàöèÿ ïî ýòíîïîëèòè÷åñêèì ìîòèâàì. Ýòî íàèáîëåå õàðàêòåðíûé 

òèï ìèãðàöèè íà òåððèòîðèè ÑÍÃ. Âñïëåñê íàöèîíàëèçìà â áûâøèõ ðåñïóáëè-

êàõ ÑÑÑÐ ïðèíÿë êðàéíèå ôîðìû è ñòàë óãðîçîé íå òîëüêî ìàòåðèàëüíîìó 

áëàãîñîñòîÿíèþ ðóññêèõ, íî è ñàìîìó èõ ñóùåñòâîâàíèþ.  

2. Ìèãðàöèÿ ïî ýêîíîìè÷åñêèì ïðè÷èíàì. Ðåçêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ â îïëà-

òå òðóäà â ñòðàíàõ ÑÍÃ ÿâëÿëàñü îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðè÷èí âûåçäà 

ðóññêîÿçû÷íîãî, äà è ÷àñòè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ â Ðîññèþ, ãäå çàðïëàòà â äîë-

ëàðîâîì ýêâèâàëåíòå â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàëà ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçàòåëü â 

äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ.  
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Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ðîññèÿ ïåðåæèâàåò æåñòî÷àéøèé êðèçèñ, ñâÿçàí-

íûé ñ äåâàëüâàöèåé ðóáëÿ, ÷òî âûçâàëî ðåçêîå ïîâûøåíèå öåí, ìíîãèå ïðåäïðèÿ-

òèÿ è îðãàíèçàöèè îáàíêðîòèëèñü. Âñå ýòî ìîæåò âûçâàòü îáðàòíûé ïðîöåññ. 

3. Ìèãðàöèÿ èç çîí êîíôëèêòîâ è ýêîëîãè÷åñêèõ êàòàñòðîô. 

Ìåæíàöèîíàëüíûå ñòîëêíîâåíèÿ è ýêîëîãè÷åñêèå êàòàñòðîôû ïðèðîäíîãî 

è òåõíîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ òàêæå âíåñëè âåñîìûé âêëàä â óñèëåíèå ìèã-

ðàöèè íà òåððèòîðèè ÑÍÃ. Â îáùåé ñëîæíîñòè, ïî íåêîòîðûì îöåíêàì, îêîëî 

380 ìëí. ÷åëîâåê ïîêèíóëè ïî óêàçàííûì ïðè÷èíàì ìåñòà ïîñòîÿííîãî ïðîæè-

âàíèÿ. Äîëÿ ìèãðàíòà èç çîí ýêîëîãè÷åñêîãî áåäñòâèÿ â îáùåì ïîòîêå áåæåí-

öåâ, ïî íåêîòîðûì îöåíêàì, âåñüìà ñóùåñòâåííà, ïîñêîëüêó â ïîñëåäíèå ãîäû 

íà òåððèòîðèè ÑÍÃ ïðîèçîøåë ðÿä êðóïíûõ ïðèðîäíûõ è òåõíîãåííûõ êàòàñò-

ðîô (Àðàë, ×åðíîáûëü, Ñïèòàê, Ñàõàëèí è äð.). Áîëåå òîãî, áûëè îáíàðîäîâàíû 

ðàíåå íåèçâåñòíûå ôàêòû î òÿæåëîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå â ðÿäå 

ðåãèîíîâ, ÿâëÿþùèõñÿ çàêðûòûìè çîíàìè. 

4. Ìèãðàöèÿ íà ýòíè÷åñêóþ ðîäèíó. Íàñèëüñòâåííîå ïåðåñåëåíèå íåêîòî-

ðûõ íàöèîíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, ïðåäïðèíÿòîå â ÑÑÑÐ â 40-õ ã., ñîçäàëî çíà÷è-

òåëüíûé ïîòåíöèàë îáðàòíîé ìèãðàöèè. Â ñâÿçè ñ îôèöèàëüíî îáúÿâëåííîé ðåà-

áèëèòàöèåé ìíîãèõ íàðîäíîñòåé, ïîäâåðãøèõñÿ äåïîðòàöèè ïî òàê íàçûâàåìûì 

ïîëèòè÷åñêèì ïðè÷èíàì, àêòèâèçèðîâàëèñü ðàíåå ëàòåíòíûå ïîòîêè 

âîçâðàùåíöåâ íà ýòíè÷åñêóþ ðîäèíó: òóðîê-ìåñõåòèíöåâ, êðûìñêèõ òàòàð, 

ïîâîëæñêèõ íåìöåâ, ÷å÷åíöåâ, èíãóøåé. Â ñâÿçè ñ ðàñïàäîì ÑÑÑÐ ýòè ïîòîêè 

ïðèíÿëè õàðàêòåð ìåæäóíàðîäíîé ìèãðàöèè. 

5. Èììèãðàöèÿ â Ðîññèþ èç áëèæíåãî çàðóáåæüÿ. 

Ïðîöåññ âîçâðàùåíèÿ ðóññêèõ íà èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó çàòðîíóë ïðàêòè-

÷åñêè âñå áûâøèå ðåñïóáëèêè ÑÑÑÐ. Íåñìîòðÿ íà ïîïûòêè âëàñòåé ðàâíîìåðíî 

ðàñïðåäåëèòü èììèãðàöèîííûé ïîòîê, îñíîâíàÿ ìàññà ïåðåñåëåíöåâ óñòðåì-

ëÿåòñÿ â þæíûå ðàéîíû, ãäå ïðîùå àäàïòèðîâàòüñÿ. Íàèáîëüøóþ íàãðóçêó 

èñïûòûâàåò Ñåâåðíûé Êàâêàç, ïðèíÿâøèé 75% âñåõ èììèãðàíòîâ. Ïðîöåññ 

èììèãðàöèè â Ðîññèþ èç ñòðàí áëèæíåãî çàðóáåæüÿ äàëåê îò çàâåðøåíèÿ. Ïî 

îôèöèàëüíûì îöåíêàì, â 1996-1997ãã. ìèãðàöèîííûé ïðèòîê èç ãîñóäàðñòâ 

áëèæíåãî çàðóáåæüÿ ñîñòàâëÿåò: èç Çàêàâêàçüÿ-400 òûñ., Ñðåäíåé Àçèè è Êà-

çàõñòàíà- 2900 òûñ. ÷åëîâåê. ×òî êàñàåòñÿ ñòðàí Áàëòèè, òî ÷èñëî ïåðåñåëåíöåâ 

ñîñòàâëÿåò ãäå-òî 80-100 òûñ. ÷åëîâåê. Âñåãî, ïî ïðîãíîçó ÔÌÑ ÐÔ, â ïåðèîä äî 

2000 ãîäà ïðè óñëîâèè äàëüíåéøåãî îáîñòðåíèÿ ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â 

Ðîññèþ ìîæåò èììèãðèðîâàòü èç áëèæíåãî çàðóáåæüÿ ìàêñèìàëüíî 4-6 ìëí. 

÷åëîâåê. Â ñëó÷àå öèâèëèçîâàííîãî ðåøåíèÿ ìåæíàöèîíàëüíûõ ïðîáëåì 

ïðåäïîëàãàåìîå ÷èñëî ìèãðàíòîâ ìîæåò ñîñòàâèòü 2-3 ìëí. ÷åëîâåê.  

6. Èììèãðàöèÿ èç äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Åå òåìïû è ìàñøòàáû ïî ñðàâíåíèþ ñ 

ïîòîêîì ïåðåñåëåíöåâ èç ñòðàí ÑÍÃ ïîêà åùå îòíîñèòåëüíî ñêðîìíû. Òàê, íà-

ïðèìåð, â 1994 ãîäó, ïî äàííûì ÔÌÑ ÐÔ, íà îñíîâå îôèöèàëüíîãî ðàçðåøåíèÿ 

â Ðîññèþ èç ñòðàí äàëüíåãî çàðóáåæüÿ ïðèáûëî 3,3 òûñ. ÷åëîâåê. Îáùåå ÷èñëî 

ëèö, ïðèáûâøèõ â Ðîññèþ èç äàëüíåãî çàðóáåæüÿ íà 1 ñåíòÿáðÿ 1994 ãîäà ñîñòà-

âèëî 70 òûñ. ÷åëîâåê. Îäíàêî ýòî òîëüêî âåðõóøêà àéñáåðãà. Òî÷íóþ ÷èñëåí-

íîñòü ïåðåñåëåíöåâ îïðåäåëèòü òðóäíî, îñîáåííî åñëè ó÷åñòü, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ 
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èõ ÷àñòü ïðèáûâàåò â Ðîññèþ áåç îôèöèàëüíîãî ðàçðåøåíèÿ. Ïîëüçóÿñü "ïðîçðà÷-

íîñòüþ" ãðàíèö ñòðàí ÑÍÃ, åæåãîäíî â Ðîññèþ èç ñòðàí Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, 

Áëèæíåãî è Ñðåäíåãî Âîñòîêà íåëåãàëüíî ïðîíèêàþò îêîëî 100 òûñ. ÷åëîâåê. 

Îñíîâíîé ïîòîê íåëåãàëüíîé èììèãðàöèè (100-300 ÷åëîâåê â ñóòêè) èäåò ÷åðåç 

Òàäæèêèñòàí, Óçáåêèñòàí, Àçåðáàéäæàí, Óêðàèíó, Ãðóçèþ, Ñèðèþ, Òóðöèþ. 

Ïîä äàâëåíèåì çàïàäíûõ ñòðàí Ðîññèÿ ïðèíÿëà â 1992ã. íå äî êîíöà ïðîäó-

ìàííîå ðåøåíèå î ïðèñîåäèíåíèè â ïîëíîì îáúåìå ê Êîíâåíöèè ÎÎÍ 1951ã. î 

ñòàòóñå áåæåíöåâ è Ïðîòîêîëó ê íåé 1967ã. Â ðåçóëüòàòå Ðîññèÿ îêàçàëàñü ïîä 

áîëüøèì ìèãðàöèîííûì äàâëåíèåì, ïîñêîëüêó îíà íå ðàñïîëàãàåò äîñòàòî÷íûìè 

ðåñóðñàìè äëÿ âûïîëíåíèÿ âçÿòûõ åþ íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâ ïî ïðèåìó 

áåæåíöåâ. Ñëîæèâøàÿñÿ ìèãðàöèîííàÿ ñèòóàöèÿ â Ðîññèè è âçÿòûå åþ íà ñåáÿ 

îáÿçàòåëüñòâà ïîçâîëÿþò çàïàäíûì ñòðàíàì èñïîëüçîâàòü Ðîññèþ êàê "ðåçåðâà-

öèþ" äëÿ èììèãðàíòîâ òðåòüåãî ìèðà, ñâîåãî ðîäà "îòñòîéíèê", èç êîòîðîãî îíè 

ìîãëè áû ÷åðïàòü ïî ñâîèì êðèòåðèÿì íàèáîëåå êà÷åñòâåííûå òðóäîâûå ðåñóð-

ñû, îñòàâëÿÿ íà ïîïå÷åíèå Ðîññèè "îòáðîñû". Íå ñëó÷àéíî â ïîñëåäíåå âðåìÿ 

çàïàäíûå ñòðàíû ïðèíÿëè ðÿä ìåð ïî óæåñòî÷åíèþ êîíòðîëÿ çà èììèãðàöèîí-

íûìè ïîòîêàìè. Ñîñðåäîòî÷åíèå íà òåððèòîðèè ñòðàí ÑÍÃ çíà÷èòåëüíûõ ìàññ 

ìèãðàíòîâ èç äàëüíåãî çàðóáåæüÿ ãðîçèò â ñëó÷àå íåïðèÿòèÿ àäåêâàòíûõ ìåð 

ïåðåðàñòè â áëèæàéøåì áóäóùåì â îñòðóþ è òðóäíîðàçðåøèìóþ ïðîáëåìó, 

íàïðÿìóþ çàòðàãèâàþùóþ áåçîïàñíîñòü Ðîññèè, åå âíóòðåííþþ ñîöèàëüíî-

ïîëèòè÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü. Îñîáóþ îçàáî÷åííîñòü äîëæíà âûçâàòü óñèëèâàþ-

ùàÿñÿ èììèãðàöèÿ êèòàéöåâ, âñå áîëåå ïðèíèìàþùàÿ õàðàêòåð äåìîãðàôè÷åñ-

êîé ýêñïàíñèè. Ïî íåîôèöèàëüíûì îöåíêàì, ïðåäñòàâëåííûì â 1994ã., îáùåå 

÷èñëî ïåðåáðàâøèõñÿ â ÐÔ êèòàéöåâ ñîñòàâëÿëî îò 0,3 äî 2 ìëí. ÷åëîâåê. 

Íåêîòîðûå ýêñïåðòû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè ñîõðàíåíèè ñóùåñòâóþùèõ òåíäåíöèé 

óæå ÷åðåç 20 ëåò âî âñåõ ðåãèîíàõ Ðîññèè, ðàñïîëîæåííûõ íà ãðàíèöå ñ Êèòàåì 

(×èòèíñêàÿ è Àìóðñêàÿ îáëàñòè, Õàáàðîâñêèé è Ïðèìîðñêèé êðàÿ), â ñîñòàâå 

ïðîæèâàþùåãî òàì íàñåëåíèÿ ìîæåò ïîÿâèòüñÿ êèòàéñêîå áîëüøèíñòâî. À êàê 

ïîêàçûâàåò ìèðîâîé îïûò, ôîðìèðîâàíèå êèòàéñêèõ êîëîíèé íà òåððèòîðèÿõ 

äðóãèõ ñòðàí âñåãäà ñîïðîâîæäàëîñü çíà÷èòåëüíûì îáîñòðåíèåì â íèõ êðèìè-

íîãåííîé îáñòàíîâêè. 

Íà÷èíàÿ ñ 1987ã. â ñâÿçè ñ óïðîùåíèåì ïðîöåäóðû îôîðìëåíèÿ âûåçäà ýìèã-

ðàöèÿ èç Ðîññèè ïðèîáðåëà íåâèäàííûé ðàíåå ðàçìàõ. Åæåãîäíûé îòòîê ðîñ-

ñèÿí çà ðóáåæ ïðàêòè÷åñêè ñòàë óäâàèâàòüñÿ è ê 1990ã. äîñòèã ïèêà - 103,6 òûñ. 

÷åëîâåê. Â 1991ã. ïðîèçîøåë íåêîòîðûé ñïàä, ñâÿçàííûé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñ 

ñîêðàùåíèåì âûåçäà â Èçðàèëü. Ýêîíîìè÷åñêàÿ ðåôîðìà 1992ã. äàëà íîâûé âåñüìà 

îùóòèìûé òîë÷îê ýìèãðàöèè èç Ðîññèè. Åå óðîâåíü â 1992ã. îïÿòü âîçðîñ äî 

102,9 òûñ. ÷åëîâåê, èëè íà 16,5% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäøåñòâóþùèì ãîäîì. Â 

1994ã. ðîññèéñêàÿ ýìèãðàöèÿ ñîñòàâèëà îêîëî 108 òûñ. ÷åëîâåê. Òàêèì îáðàçîì, 

ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, çà ïåðèîä 1992-1994ãã. â ñòðàíû äàëüíåãî çàðóáåæüÿ 

âûåõàëî 300-320 òûñ. ÷åëîâåê. Ïðè ñîõðàíåíèè óêàçàííûõ òåìïîâ ýìèãðàöèè â 

1995-2005 ãã. Ðîññèþ, êàê îæèäàåòñÿ, ïîêèíåò ñâûøå 1 ìëí. ÷åëîâåê. 

Ýìèãðàöèÿ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ â òàêèõ ìàñøòàáàõ ñîçäàåò â ñòðàòåãè÷åñ-

êîì ïëàíå ðåàëüíóþ óãðîçó çíà÷èòåëüíîãî îñëàáëåíèÿ ïðîìûøëåííîãî è 
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íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Ðîññèè, ò.ê. ïî äàííûì îïðîñîâ, ïðîâåäåííûõ 

ðîññèéñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè, ñâûøå 90% âûåçæàþùèõ çà ðóáåæ ðîññèÿí 

èìåþò ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå è âûñøåå îáðàçîâàíèå. Ïðåîáëàäàþùóþ äîëþ 

ñðåäè íèõ (îêîëî 70%) ñîñòàâëÿþò ëèöà ñ âûñøèì òåõíè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì. 

Èç îáùåãî ÷èñëà âûåçæàþùèõ ñïåöèàëèñòîâ 15% èìåþò ó÷åíóþ ñòåïåíü 

êàíäèäàòà èëè äîêòîðà íàóê. Êàê ïîêàçûâàþò ñîöèîëîãè÷åñêèå îïðîñû, áîëåå 

80% îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ õîòåëè áû óåõàòü çà ðóáåæ è óåäóò, êàê òîëüêî 

ïðåäñòàâèòñÿ ïîäõîäÿùàÿ âîçìîæíîñòü. Òàêèì îáðàçîì, Ðîññèÿ ïðåâðàòèëàñü â 

êðóïíåéøåãî "ýêñïîðòåðà" èíòåëëåêòóàëüíîé ýëèòû, îïåðåäèâ Âåëèêîáðèòàíèþ, 

ßïîíèþ, Èíäèþ, Êèòàé. Âñòðå÷íûé ïîòîê òðóäîâîé èììèãðàöèè â Ðîññèþ 

êà÷åñòâåííî îòëè÷àåòñÿ â õóäøóþ ñòîðîíó. Îñíîâíîé êîíòèíãåíò èíîñòðàíöåâ, 

ïðèáûâàþùèõ â Ðîññèþ íà çàðàáîòêè, èìååò íåâûñîêóþ êâàëèôèêàöèþ (9). 

Òàêèì îáðàçîì, ñåãîäíÿ, êîãäà íà÷àëñÿ ïðîöåññ ìèãðàöèé, îñîáåííî âàæíî 

çàäóìàòüñÿ, êàêèì äîëæåí áûòü ïîäõîä ê ôîðìèðîâàíèþ ñèñòåì ðàññåëåíèÿ. 

Íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü, ÷òî ñ ðàñïàäîì Ñîþçà èçìåíèëîñü íå òîëüêî íàçâàíèå 

ãîñóäàðñòâà. Ñëîæíîñòü ãåîïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè Ðîññèè îáóñëîâëåíà 

âîçíèêíîâåíèåì ðÿäà íîâûõ ñóâåðåííûõ ãîñóäàðñòâ. Âîçíèêëè ïðîáëåìû, 

ñâÿçàííûå ñ ïðèåìîì è ðàçìåùåíèåì ìèãðàíòîâ èç ñòðàí áëèæíåãî çàðóáåæüÿ. 

Ðîññèÿ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ êðóïíåéøèì ïî òåððèòîðèè ãîñóäàðñòâîì 

ìèðà, êðóïíåéøèì â ìèðå ñîáñòâåííèêîì ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ. Âìåñòå ñ òåì 

Ðîññèÿ-îäíà èç ñàìûõ ðåäêîçàñåëåííûõ ñòðàí ìèðà (148 ìëí.÷åë.). Ñðåäíÿÿ 

ïëîòíîñòü åå íàñåëåíèÿ-îêîëî 9 ÷åë./êâ.êì. Ýòî â 20 ðàç ìåíüøå, ÷åì â ñàìîé 

ãóñòîçàñåëåííîé èç êðóïíåéøèõ ñòðàí-Èíäèè, è â 2 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â ñàìîé 

ðåäêîçàñåëåííîé èç ýòèõ ñòðàí-Áðàçèëèè (8). 

 

 

ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß ÑÈÒÓÀÖÈß È ÌÈÃÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÏÐÎÖÅÑÑÛ Â ÑØÀ 

Ê 2050ã. íàñåëåíèå ÑØÀ, êîòîðîå ñîñòàâëÿåò ñåé÷àñ 265 ìëí. ÷åëîâåê, 

äîñòèãíåò ÷èñëåííîñòè 394 ìëí., çíà÷èòåëüíî "ïîñòàðååò", ïðèîáðåòåò àçèàòñêèå 

÷åðòû è áóäåò ðàçãîâàðèâàòü ñ çàìåòíûì ëàòèíîàìåðèêàíñêèì àêöåíòîì. Êàê 

îòìå÷àåòñÿ â äîêëàäå Áþðî ïåðåïèñè ÑØÀ, ê ñåðåäèíå ñëåäóþùåãî âåêà 

êàæäîìó äâàäöàòîìó àìåðèêàíöó áóäåò çà 85, êàæäûé ïÿòûé âûéäåò íà ïåíñèþ, 

à êîëè÷åñòâî ëèö àçèàòñêîãî è ëàòèíîàìåðèêàíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñðåäè 

ãðàæäàí ñòðàíû çíà÷èòåëüíî âîçðàñòåò.  

Îáúÿñíåíèå íåîæèäàííîìó "ýôôåêòó ñòàðåíèÿ" àìåðèêàíñêîé íàöèè äàë 

ïðåäñòàâèòåëü Áþðî ïî ïåðåïèñè Êåâèí Äèðäîðô. Ïî åãî ñëîâàì, âûçâàíî ýòî 

íå òîëüêî óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, íî è òåì, ÷òî "÷èñëåííîñòü 

áåëûõ àìåðèêàíöåâ ðàñòåò î÷åíü íèçêèìè òåìïàìè, ïîñêîëüêó ñðåäè íèõ 

äîìèíèðóåò ïîêîëåíèå "áýáè-áóìåðîâ". Òàê íàçûâàþò çäåñü òåõ, êòî ïîÿâèëñÿ íà 

ñâåò â òå÷åíèå äâóõ ïîñëåâîåííûõ äåñÿòèëåòèé, à òî÷íåå, ñ 1946 ïî 1964 ãã., 

êîãäà óðîâåíü ðîæäàåìîñòè ïîäñêî÷èë â ÑØÀ äî íåâèäàííûõ âûñîò. Ñåé÷àñ 

ñàìûì ìîëîäûì "áýáè-áóìåðàì" óæå çà òðèäöàòü, è äåòè â ñåìüÿõ ýòîé íàèáîëåå 

øèðîêîé âîçðàñòíîé ãðóïïû ïîÿâëÿþòñÿ âñå ðåæå è ðåæå.  
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Â óñëîâèÿõ "ñòàðåíèÿ" áåëûõ àìåðèêàíöåâ íåäîñòàòîê â ïðèðîñòå íàñåëå-

íèÿ âîñïîëíÿþò ëàòèíîàìåðèêàíöû è àçèàòû. Æèòåëè ÑØÀ ëàòèíîàìåðèêàí-

ñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñîñòàâëÿþò ñåé÷àñ ëèøü 11% íàñåëåíèÿ ñòðàíû, à àçèàò-

ñêîãî-3,5%, îäíàêî "âêëàä" ýòèõ ãðóïï â îáùèé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ çà 1996 ãîä 

ðàâíÿëñÿ ñîîòâåòñòâåííî 40 è 41% (12). 

ÑØÀ ÿâëÿþòñÿ òðåòüåé êðóïíåéøåé ïî íàñåëåíèþ ñòðàíîé ìèðà. Â ðå-

çóëüòàòå åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà, îïðåäåëÿåìîãî êàê ðàçíîñòü ìåæäó ðîæäàå-

ìîñòüþ è ñìåðòíîñòüþ è ïëþñ èììèãðàöèÿ, íàñåëåíèå ÑØÀ âîçðàñòàåò êàæäûé 

ãîä íà 3 ìëí. ÷åëîâåê, èëè íà 1%, ò.å. ýòî â äâà ñ ëèøíèì ðàçà âûøå óðîâíÿ ïðè-

ðîñòà áîëüøèíñòâà åâðîïåéñêèõ è áîëüøèíñòâà èíäóñòðèàëüíûõ ñòðàí, íî 

íàìíîãî ìåíüøå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ. Êàê ýêñòðàïîëè-

ðóþò ñîâðåìåííûå Áþðî ïåðåïèñè ÑØÀ, ïðè ñîõðàíåíèè äåìîãðàôè÷åñêèõ 

òåíäåíöèé, íàñåëåíèå ÑØÀ ñîñòàâèò ê 2030 ã. 350 ìëí. ÷åëîâåê, à ê ñåðåäèíå 

XXI âåêà öèôðà âîçðàñòàåò ïî÷òè äî 400 ìèëëèîíîâ. Äëÿ áîëåå íàãëÿäíîãî 

ïðåäñòàâëåíèÿ ýòèõ öèôð îòìåòèì, ÷òî Ñîåäèíåííûå Øòàòû ïðè ñóùåñòâóþùèõ 

òåíäåíöèÿõ äîáàâëÿþò åæåãîäíî ñòîëüêî íàñåëåíèÿ, ñêîëüêî åãî ïðîæèâàåò â 

øòàòå. Êîííåêòèêóò è êàæäûå 10 ëåò-ýêâèâàëåíò íàñåëåíèÿ âñåé Êàëèôîðíèè. 

Ðîñò íàñåëåíèÿ ÑØÀ-ñëîæíàÿ è ïðîòèâîðå÷èâàÿ òåìà, îíà âêëþ÷àåò òàêèå 

òðóäíûå ïðîáëåìû, êàê ëè÷íîå ðåøåíèå î äåòîðîæäåíèè, à òàêæå ëåãàëüíûå è 

íåëåãàëüíûå òåíäåíöèè èììèãðàöèè. Ïðîáëåìà èììèãðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïîòåí-

öèàëüíî âçðûâîîïàñíîé. 

Ñîåäèíåííûå Øòàòû-ñòðàíà èììèãðàíòîâ. Ñåãîäíÿ èììèãðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ 

âàæíûì àñïåêòîì áîëåå øèðîêîãî âîïðîñà-ñòàáèëèçàöèè íàñåëåíèÿ â ñòðàíå. 

Èììèãðàöèÿ äàåò îäíó òðåòü îáùåãî ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ ÑØÀ. Áëàãîäàðÿ òîìó, 

÷òî íîâûå èììèãðàíòû îáû÷íî îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ðîæäàåìîñ-

òè, èììèãðàöèÿ áóäåò îñòàâàòüñÿ ìîùíûì ôàêòîðîì â áóäóùåì ðîñòå íàñåëåíèÿ. 

Ïîýòîìó Ñîâåò ïî óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ ïðè Ïðåçèäåíòå ÑØÀ ïðèçûâàåò 

òùàòåëüíî ðàññìàòðèâàòü ëåãàëüíóþ è íåëåãàëüíóþ èììèãðàöèþ è äàåò ÿñíî 

ïîíÿòü, ÷òî îí ñòðåìèòñÿ ê äîáðîâîëüíîé ñòàáèëèçàöèè íàñåëåíèÿ íà 

íàöèîíàëüíîì óðîâíå (13). 

 
 

ÍÀÐÎÄÎÍÀÑÅËÅÍÈÅ: ÍÎÂÛÅ ÏÐÎÃÍÎÇÛ 

Â Ìåæäóíàðîäíîì èíñòèòóòå ïðèêëàäíîãî ñèñòåìíîãî àíàëèçà (IIASA, 

Âåíà, Àâñòðèÿ) èññëåäîâàëàñü òåíäåíöèÿ äèíàìèêè íàðîäîíàñåëåíèÿ Çåìëè. 

Âïåðâûå çà âñþ èñòîðèþ äåìîãðàôèè êîíñòàòèðóåòñÿ, ÷òî òåìï ïðèðîñòà 

÷èñëåííîñòè ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî ñ 1995ã. íà÷àë, î÷åâèäíî, ñíèæàòüñÿ âî âñåõ 

ðåãèîíàõ ìèðà. 

Ñäåëàíà ïîïûòêà îöåíèòü ñòåïåíü íåîïðåäåëåííîñòè ñîáñòâåííûõ ïðîãíî-

çîâ. Ðóêîâîäèòåëü äåìîãðàôè÷åñêîé ïðîãðàììû Â. Ëóòö (W. Lutz; IIASA), ïîä÷åð-

êèâàÿ ñëîæíîñòü ïðîáëåìû, îòìå÷àåò, ÷òî, ðàçäåëèâ çåìíîé øàð íà 13 ðåãèîíîâ, 

îí ñ êîëëåãàìè ïîïðîñèë 12 âèäíûõ ýêñïåðòîâ ïðåäñêàçàòü ïî êàæäîìó èç íèõ 

íàèáîëåå âåðîÿòíûå óðîâíè ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íà 2050 è 2100 ãã.; ïðè 
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ýòîì èì áûëî ïðåäëîæåíî íàçâàòü âåðõíèé è íèæíèé ïðåäåëû, êîòîðûå ñ 90%-

íîé âåðîÿòíîñòüþ îòðàæàëè áû èñòèííóþ âåëè÷èíó.  

Íà îñíîâàíèè ýòèõ ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàííûõ ïðîãíîçîâ áûë ñäåëàí 

âûâîä: ê 2050ã. íàñåëåíèå ïëàíåòû ñ íûíåøíèõ 5,75 ìëðä. ÷åëîâåê âîçðàñòåò äî 

10 ìëðä.; ê 2075ã. îíî äîñòèãíåò ìàêñèìóìà-îêîëî 11 ìëðä., à çàòåì èëè áóäåò 

ñîõðàíÿòüñÿ íà ýòîì óðîâíå, èëè æå ïîéäåò ìåäëåííî íà ñíèæåíèå, êîòîðîå 

ïðîäëèòñÿ ïî ìåíüøåé ìåðå äî 2100ã. (5) 

Ñóùåñòâóåò 95%-íàÿ âåðîÿòíîñòü, ÷òî ê 2080ã. íàñåëåíèå Çåìëè äîñòèãíåò 

ìàêñèìóìà-îêîëî 10,6 ìëðä. ÷åëîâåê, ïîñëå ÷åãî ïîéäåò íà ñïàä è ê êîíöó XXI â. 

ïðèáëèçèòñÿ ê 10,35 ìëðä., ïðîäîëæàÿ ìåäëåííî ñíèæàòüñÿ. 

Îøèáêà ðàíåå äåëàâøèõñÿ ïî çàêàçó ÎÎÍ ïðîãíîçîâ èçìåíåíèé ïðèðîñòà 

íàñåëåíèÿ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ðàñ÷åòû ïðîèçâîäèëèñü ëèøü íà îñíîâàíèè 

ïðåäïîëàãàâøèõñÿ êîëåáàíèé ðîæäàåìîñòè. Ðàññìàòðèâàëàñü íèçêàÿ, ñðåäíÿÿ è 

âûñîêàÿ ðîæäàåìîñòü, îäíàêî âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà ïî êàæäîìó 

èõ ýòèõ òðåõ ñöåíàðèåâ íå óêàçûâàëàñü. 

Âåñüìà ìàëîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òàêèì ôàêòîðàì, êàê âëèÿíèå ìàññîâûõ 

ìèãðàöèé íàñåëåíèÿ íà ðîæäàåìîñòü è ñìåðòíîñòü, à òàêæå ãðÿäóùèå èçìåíå-

íèÿ â óðîâíÿõ îáùåé ñìåðòíîñòè. Â íîâîé îöåíêå ýòè ïåðåìåííûå ó÷òåíû. 

Êðîìå òîãî, òåïåðü ê ðàáîòå áûëè ïðèâëå÷åíû íåçàâèñèìûå ýêñïåðòû-äåìîãðà-

ôû, ñòàòèñòèêè, ñïåöèàëèñòû ïî ðîæäàåìîñòè è ìèãðàöèîííûì ïðîöåññàì. Îíè 

ðàçðàáîòàëè 2 òûñ. ñöåíàðèåâ (!) è îöåíèëè èõ âåðîÿòíîñòü. Ñöåíàðèé, 

ïîääåðæàííûé 67% ñïåöèàëèñòîâ, èçëîæåí âûøå. 

Óäâîåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, êîòîðîå ïðåäñêàçûâàëè ïðåæíèå ïðîãíî-

çû, ïðåäâåùàëî â íåäàëåêîì áóäóùåì ãîëîä, âîéíû è ýïèäåìèè. Íûíå ýòî 

ñ÷èòàåòñÿ ìàëîâåðîÿòíûì, îäíàêî ñðåäè ïðåäëîæåííûõ ñöåíàðèåâ åñòü è "êðàé-

íèå", ïðåäïîëàãàþùèå âåñüìà ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ. Òàê, ñîãëàñíî îäíîìó èç 

âàðèàíòîâ, ê 2010ã. íàðîäîíàñåëåíèå äîñòèãíåò 23 ìëðä., ÷òî ñòàëî áû êàòàñòðî-

ôîé äëÿ âèäà Homo sapiens. Íà êîíöå èíîãî ñïåêòðà ìíåíèé-ïðîãíîç, ïî 

êîòîðîìó ýïèäåìèè è ñïàä ðîæäàåìîñòè íèçâåäóò ðîä ÷åëîâå÷åñêèé âñåãî äî 4 

ìëðä., ÷òî áûëî áû òðàãåäèåé äëÿ ñîâðåìåííîé öèâèëèçàöèè. Ïî ìíåíèþ Ëóòöà, 

âåðîÿòíîñòü îáîèõ ïðåäëîæåíèé íå ïðåâûøàåò 1%. "Èäåàëüíûì" îí íàçûâàåò 

òîò ñöåíàðèé, ïî êîòîðîìó ê 2010ã. ÷åëîâå÷åñòâî ñîñòàâèò ïðèìåðíî 6,5 ìëðä. 

Ýòî ñîîòâåòñòâóåò íèçêîìó óðîâíþ è ðîæäàåìîñòè, è ñìåðòíîñòè, ïðè÷åì 

íèêàêèõ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ê ñîêðàùåíèþ ðàçìåðîâ ñåìüè ïðèíèìàòü íå 

ïðèäåòñÿ, à êà÷åñòâî æèçíè ñîõðàíèòñÿ íà äîñòîéíîì óðîâíå. Âåðîÿòíîñòü 

òàêîãî ïðîãíîçà îöåíèâàåòñÿ â 60% (6). 

Ñîãëàñíî ïðåæíèì èññëåäîâàíèÿì, ðåãèîí Àôðèêè þæíåå Ñàõàðû ñèëüíî 

îòñòàíåò â îáùåì ïðîöåññå êîíòðîëÿ çà äåòîðîæäàåìîñòüþ. Òåïåðü, õîòÿ ÷èñ-

ëåííîñòü çäåøíåãî íàñåëåíèÿ, ïî íîâîìó ïðîãíîçó, åùå äîëæíà óòðîèòüñÿ, 

óñïåõè ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè óæå çàìåòíû è òóò. 

Âëèÿíèå ïðîãíîçèðóåìûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà ñîñòîÿíèå çåì-

íûõ ðåñóðñîâ îáóñëîâëåíî íå òîëüêî óðîâíåì íàðîäîíàñåëåíèÿ. Òàê, ïîòðåáëå-

íèå òîïëèâà äëÿ îáîãðåâà æèëèù â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà 

ñòàòèñòè÷åñêèõ "äâîðîâ", ÷åì îò ëþäñêîãî "ïîãîëîâüÿ". Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòü, 
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÷òî ïîâñåìåñòíî ðàñòåò ÷èñëî ðàçâîäîâ, âñå áîëüøå ïîæèëûõ ëþäåé æèâåò 

îòäåëüíî îò ìëàäøåãî ïîêîëåíèÿ è êîëè÷åñòâî ìàëûõ ñåìåé óâåëè÷èâàåòñÿ 

(îñîáåííî â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ (5). 

Ñåðüåçíûå ïðîáëåìû âî âñåì ìèðå âûçîâåò ê 2100ã. îáùåå ñòàðåíèå 

íàñåëåíèÿ: ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ýêñïåðòîâ, ÷èñëåííîñòü ëþäåé, ÷åé âîçðàñò 

ïðåâûñèò 60 ëåò, ïîâûñèòñÿ ñ 9.5 äî 18%-ïî îäíèì îöåíêàì, èëè äî 40%-ïî 

äðóãèì, à ÷èñëåííîñòü òåõ, êîìó åùå íå èñïîëíèòñÿ 14 ëåò (íûíå èõ îêîëî 30%), 

ñíèçèòñÿ äî 10-23% âñåé ïîïóëÿöèè. È õîòÿ, ïî îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ, "áåçîá-

ëà÷íîå" áóäóùåå íàñ íå îæèäàåò, íî è "êîíåö ñâåòà" îò òåñíîòû è ñêó÷åííîñòè, 

ïî-âèäèìîìó, íå óãðîæàåò. 

Èòàê, çàêëþ÷åíèÿ, ñäåëàííûå êîëëåêòèâîì Ìåæäóíàðîäíîãî èíñòèòóòà 

ïðèêëàäíîãî ñèñòåìíîãî àíàëèçà, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå âåäóò ê ïåðåñìîòðó 

ñóùåñòâóþùèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ îöåíîê. Îíè äîëæíû áûòü ó÷òåíû ïðè ðåøå-

íèè ìíîæåñòâà ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ãëîáàëüíîãî ïîðÿäêà (6). 
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Óñòîé÷èâîñòü ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà â ïðîöåññå ðîñòà è â îñîáåííîñòè âî 

âðåìÿ ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà èìååò èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå ñ èñòîðè÷åñêîé è 

ñîöèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ. Îäíàêî íà ïåðâîé ñòàäèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõî-

äà, êàê ïîêàçûâàåò ðàñ÷åò, óñòîé÷èâîñòü ìèíèìàëüíà, è â ýòîò ìîìåíò ïðîèñõî-

äèò èñòîðè÷åñêè âíåçàïíîå ïîÿâëåíèå ìîëîäîãî è àêòèâíîãî ïîêîëåíèÿ. Òàê 

áûëî â Åâðîïå XIX âåêà, ãäå âîçíèêëè äåìîãðàôè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè äëÿ ñòðå-

ìèòåëüíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà è ìîùíûõ âîëí ýìèãðàöèè, êîòîðûå ïðèâåëè 

ê çàñåëåíèþ Íîâîãî Ñâåòà, Ñèáèðè è Àâñòðàëèè. Íî îíè íå ñìîãëè â äîñòà-

òî÷íîé ìåðå ñòàáèëèçèðîâàòü ïðîöåññ ìèðîâîãî ðàçâèòèÿ è ïðåäîòâðàòèòü êðè-

çèñ, ïðèâåäøèé ê ìèðîâûì âîéíàì. 

Â êàíóí ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû Åâðîïà ðàçâèâàëàñü íåâèäàííûìè è íå-

ïðåâçîéäåííûìè òåìïàìè. Ýêîíîìèêè Ãåðìàíèè è Ðîññèè ðîñëè áîëåå ÷åì íà 

10% â ãîä. Ðàñöâåò íàóêè è èñêóññòâ òîãî âðåìåíè ïðåäîïðåäåëèë âñþ èíòåë-

ëåêòóàëüíóþ æèçíü XX âåêà. Íî ýòî âðåìÿ ðàñöâåòà Åâðîïû îáîðâàëîñü ðîêî-

âûì âûñòðåëîì â Ñàðàåâî. 

Ìèðîâûå âîéíû ïðèâåëè ê ãèáåëè îêîëî 100 ìëí. ÷åëîâåê-5% íàñåëåíèÿ 

ìèðà. Îò "÷åðíîé ñìåðòè"-ñòðàøíîé ýïèäåìèè ÷óìû-â XIV âåêå âûìèðàëè öå-

ëûå ñòðàíû. Íî è òîãäà ÷åëîâå÷åñòâî âñåãäà î÷åíü áûñòðî âîñïîëíÿëî ïîòåðè è, 

÷òî ïðèìå÷àòåëüíî, âîçâðàùàëîñü íà ïðåæíþþ óñòîé÷èâóþ òðàåêòîðèþ ðîñòà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, îäíàêî, âîçìîæíàÿ óñòîé÷èâîñòü ðîñòà ìîæåò áûòü 

ïîòåðÿíà, ò.ê. äåìîãðàôè÷åñêèé ïåðåõîä ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí èäåò â äâà ðàçà 

áûñòðåå, ÷åì â Åâðîïå, è îõâàòèò â äåñÿòü ðàç áîëüøå ëþäåé. Ñðàâíèâàÿ äèíà-

ìèêó ðîñòà íàðîäîíàñåëåíèÿ Åâðîïû è Àçèè, ìîæíî óâèäåòü, ÷òî Åâðîïà íàâ-

ñåãäà ñòàíåò ìàëî÷èñëåííîé îêðàèíîé, à öåíòð ðàçâèòèÿ â ñàìîå áëèæàéøåå 

âðåìÿ ïåðåìåñòèòñÿ â Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêèé ðåãèîí. Íåðàâíîìåðíîå çàñåëå-

íèå òåððèòîðèé íà ãðàíèöàõ ãîñóäàðñòâ è èõ ýêîíîìè÷åñêîå íåðàâåíñòâî òîæå 

ìîãóò óãðîæàòü ãëîáàëüíîé áåçîïàñíîñòè. Ïðîñòîðû Ñèáèðè, íàïðèìåð, ñåé÷àñ 

òåðÿþò íàñåëåíèå, â òî âðåìÿ êàê ñåâåðíûå ïðîâèíöèè Êèòàÿ ñòðåìèòåëüíî 

çàñåëÿþòñÿ. ×åðåç ãðàíèöó ÑØÀ è Ìåêñèêè ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííàÿ ìèãðàöèÿ 

íà ñåâåð, è àíàëîãè÷íûå ïðîöåññû ìîãóò èìåòü ìåñòî ñ 200-ìèëëèîííûì íàñå-

ëåíèåì Èíäîíåçèè ê ñåâåðó îò îáøèðíîé Àâñòðàëèè, ãäå æèâåò âñåãî 18 

ìèëëèîíîâ. Ñòðåìèòåëüíî íàðàñòàþùèå íåðàâíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ ìîãóò ñòàòü 

ïðè÷èíîé ïîëíîé ïîòåðè óñòîé÷èâîñòè ðîñòà è, êàê ñëåäñòâèå, ïðèâåñòè ê 

âîîðóæåííûì êîíôëèêòàì. Ñåãîäíÿ ïåðåä ìèðîâûì ñîîáùåñòâîì ñòîèò âàæíàÿ 

çàäà÷à: ñîõðàíèòü ìèð â ýïîõó êðóòûõ ïåðåìåí è íå äàòü ìåñòíûì êîíôëèêòàì 

ðàçãîðåòüñÿ â ìèðîâîé âîåííûé ïîæàð, ïîäîáíûé âîçíèêøèì â Åâðîïå â íà÷àëå 

è ñåðåäèíå XX âåêà. Áåç ãëîáàëüíîé óñòîé÷èâîñòè íåâîçìîæíî ðåøàòü íèêàêèå 

äðóãèå ïðîáëåìû, êàêèìè áû çíà÷èìûìè îíè íå êàçàëèñü. Ïîýòîìó â èõ 

îáñóæäåíèå, íàðÿäó ñ âîïðîñàìè âîåííîé, ýêîíîìè÷åñêîé è ýêîëîãè÷åñêîé 

áåçîïàñíîñòè, ñëåäóåò âêëþ÷èòü, ïðè÷åì äàëåêî íå íà ïîñëåäíåì ìåñòå, äåìîãðà-

ôè÷åñêèé ôàêòîð ñ ó÷åòîì åãî êîëè÷åñòâåííûõ, êà÷åñòâåííûõ è ýòíè÷åñêèõ 

àñïåêòîâ (1). 
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